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Les ravages des hormones artificielles
dont le distilbene

INTRODUCTION

Il'y a plus de dix ans,un péere de famille, ingénieonnait l'alerte :

ses trois enfants, deux garcons , une fille soeffitade troubles physiques ou
psychiques, or leur mere avait été traitée lorsmes grossesses aux hormones
artificielles (distilbéne, éthinyl-oestradiol, pregjatif).

Aujourd’hui, les malformations génitales et lesaans a cellules claires des
jeunes femmes provoqués par le distilbéne sonhremso(condamnations du
laboratoire UCB Pharma par le tribunal de Nanterre)

Découverts dans les années trente, les oestrogerssmthese ont été largement
prescrits aux femmes enceintes pour réduire dgieisle fausse couche. Parmi
eux le Distilbene. Utilisé aux Etats Unis depuig39l y a été interdit des 1971.
En France il a surtout été consommeé dans les ar@@et interdit pour les
grossesses en 1977. Les effets des oestrogeriesedstont été largement
observés : déséquilibres hormonaux, accidents lasgEsicérébraux et
emboliques, troubles de la différenciation sexulldcetus ou encore naissance
de bébés atteints de pseudo-hermaphrodisme. lidppeler l'interdiction par
décret des 1959 des oestrogenes pour les aninegtirés a la consommation
humaine.

Les pages 2 a 7 qui suivent sont la retranscriptierf’exposé avec diapositive
sous Power Point (également en piéce jointe) faitig Dr Marie-Odile
Gobillard-Soyer, Vice-présidente de Hhorages-Fraridecteur es Science,
Directeur de Recherche Emérite CNRS (Perpignan)

Lors de 'Assemblée Générale de Hhorages Fran@eNEARS 2009 a Paris

Les références des renvois 1-2-3 se trouvent ea ag Rapport en Power Point
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Hhorages- Francea été créé a Paris en décembre 2001 par un gdeupe
meres traitées lors de leurs grossesses par deshes de synthése et dont les
enfants et la famille souffrent de dommages congéul’utilisation de ces
produits.

DANS QUELS BUTS ?

1.

Pour faire la lumiere sues liensentre laprise d’hormones artificielles
avant et/ou pendant les grossesses effies delétereeonstatésur les
enfants et les meres.

. Pourcontinuer le travaiinitié par ce pere de famille qui, en 1996, eut

I'intuition de l'origine des troubles psychiquesysiques et/ou
physiologiques de ses 3 enfants. Il avait reunidowmentation
internationale sur les effets des hormones de 8ggth

Pour avoir connaissancegirticiper a des travaux scientifigustssciter
une étude une étude épidémiologique d’enverglyreamiser la recherche
fondamentalgar différents moyens, en particulier par I'aphat
témoignages concernant les troubles psychiquesiassau non a des
troubles physiques.

Pourrompre l'isolement des famillaneurtries par le comportement
incompréhensible de leurs proches, pour tenteéplendre a leurs
interrogations, pour leur donner I'opportunité deegrouper en vue
d’exercer leur droit d’étre entendues.

. Afin que la recherche fondamentale et appliquéeniédecins,

enseignants et cliniciens, portent une attentiotiquéiére auxrisques
encourus par les enfants de la 2eme génergetits-enfants des meres
traitées) et pour amorcer une politique de préoeanti

Pourparticiper aux études sur la causalité des patiegomformerdes
familles concernées et étre lgurte-parole

Les références des renvois 1-2-3 se trouvent ea ag Rapport en Power Point



Page 3 sur 7

Difference entréedormone Sexuelle Naturel(#N)
etHormones de Synthese (AtrtificiellefA)

Tres succinctement, pourquoi y a-t-il une difféepatreHormone Sexuelle
Naturelle(HN) du type 17-béta-Estradiol Ebrmones de Synthese (Artificielle)
(HA) du type Ethynyl-Estradiol ou du type Diethyllséstrol ?

Le 17-béta-Estradiol (naturedentre dans la famille des stéroides qui sont des
composeés lipophiledl devrait donc se fixer sur les lipid®8AIS graceaux
enzymes de métabolisatidu type Cytochrome P-450 le 17-béta-Estradiol sera
éliminé sous forme deroduit hydrosolubleomme I'Estriol, que I'on va
retrouver rapidementans les urinesous forme de sulfate.

Le 17-Ethinyl-Estradiol (synthétiguesubit quant a lui d’autres voies de
métabolisation touchant sa fonction acétyléniquecgnduisent I'inactivation
du cytochrome P-45@0e 17-Ethinyl-Estradiol restera doficé au niveau des

lipides.

Le Diethylstilbestro} estrogene non stéroidien, est un Diphénol syiqineitres
lipophile dont la métabolisation est également différentealle de I'Estradiol
naturel ; il s’agit d’'une dégradation par réactiboxydationires néfastecar
libérant des structures de typé&)uinone >fortement réactives vis-a-vis des
protéines et surtout de '’ADN.

D’apres le Dr André Picot, toxico chimiste.

Des travaux sur I'animal, a savoir le rat, ont donné lieu a plusieurs
publications dans des revues internationales padaipes des Professeurs
Jean Castona Rouen (2001, 2005) (1) (2)Xtan-Marie Danion (3) a
Strasbourg (2005). Ces équipes ont montré lessaffdétéres de I'injection
d’éthinyl-estradiol a des rates gestantes quigeodgrnombreux avortements
provoque chez les ratons des troubles du compontemmenant la dépression et
'anxiété. D’autre part, des modifications cytolgges du cerveau au niveau de
I’hnippocampe ont été mises en évidence.

En 2007, une analyse préliminaire détaillée surtBtbignages a €té menée par
le Dr M.O. Gobillard-Soyer et le Professeur Cha8e#tan suivant des criteres
descriptifs précis : enfants exposés et non exptidés, garcons, place dans la
fratrie, traitements (oestrogénes, oestro-progéstptogestatifs), diagnostic des
pathologies. L'ensemble des données a été remssfeoue de tableaux
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détaillés au Laboratoire du Professeur KREBS palidation concernant les
troubles psychiatriques et pour une analyse bimaa
Actuellement, HHORAGES a recueilli 1123 témoignages

Graphique

Pour 529 meres et fratries totales de 1180 enfants

Voir page 10 du Rapport sous Power Point (joartalleurs)

Les références des renvois 1-2-3 se trouvent ea ag Rapport en Power Point
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2°MRéunion du Conseil scientifique
19 décembre 2008

Centre Hospitalier Léon-Jean Grégory
Salle Henri Ey (Secteur 4)

Composition du Consell scientifique de HHORAGESHe=

Présidente Docteur Marie-Odile Gobillard-Soyebr és Science, Biologie Cellulaire, CNRS (Perpign
Mme Geneviéve AlchourrouyVice-Présidente Hhorages-France (Drancy)
Professeur Charles Sulta@Endocrinologie pédiatrique (Hopital Lapeyroniesérm, Montpellier)
Professeur Marie-Odile Krep€entre de Recherche Clinique (Inserm, Hopital/$tee, Paris)

Dr Oussama KéhiPsychiatrie Moléculaire (Inserm, Hopital Ste ApRaris)
Professeur Jean Castdraboratoire de Neurobiologie de I'’Apprentissa@iversité de Rouen)
Docteur Charles AlezraliPsychiatre, Hopital L1-Grégory, (Thuir, P.O.)
Docteur André PicotToxico chimiste, CNRS (Paris)
Docteur André CicolellaToxico chimiste, INERIS (Paris)

Un programme de recherche, fruit de la collabonagiotre le laboratoire
INSERM de Madame le Professeur M.O KREBS (CERC entf@ de
Recherche et d’Evaluation clinique sur la physibpkitgie des maladies
Psychiques) et I'Association HHORAGES, intitulé :

« Influence des traitements sur le développemeagdbeaél pendant la grossesse,
« étude des modifications comportementales et piglees dans des familles

« informatives dont les meres ont été exposéesaurones artificielles lors de
« grossesse(s) »

est en cours.

Ce projet a obtenu un financement sur 3 ans pagian lle de France dans le
cadre d'un projet PICRI (Partenariat Institutiong{ens pour la Recherche et
I'Innovation). Il a permis la mise en place d’'umfarcole de Recherche, de
nombreuses familles (informatives) qui avaient témé auprés de Hhorages
ont déja été appelées a participer. Le Docteur @ua¥ebir (Chercheur au
CERC de I'Hopital Ste Anne) a accepté de venir yoarkes des résultats en
cours.

Les références des renvois 1-2-3 se trouvent ea ag Rapport en Power Point



Page 6 sur 7

Travail en collaboration avec I'équipe d’endocrogk pédiatrique
du CHU Lapeyronie a Montpellier

Le groupe examiné comprenait 442 fils exposés a8 8102 ainés non
exposes sans troubles. Parmi les fils exposésidiémce des hypospadias était
de 4,02 %, parmi les ainés pas de malformatiom mialibles psychologiques.
Chez les petits fils I'incidence était de 8,04 %ggerant I'effet trans-
générationnel et I'impact prénatal du DES sur kettippement de I'enfant.
Dans la plupart des dossiers les fils DES étaiggings en lus de troubles
psychiques. Une communication sur ces résultats présentée au Congres
Européen d’Endocrinologie de Rotterdam en 200éhetnouvelle
communication a congres ainsi qu’un article sonp&paration concernant les
petits fils DES porteurs d’hypospadias.

Référence de la communication en page 15 du RaPpuover Point

Travail avec le Laboratoire de Génétique du Suidd@rofesseur
Philippe Courtet du CHU Lapeyronie a Montpellier

151 questionnaires ont été envoyeés aux familles ldsrenfants ont accompli
soit des suicides soit des tentatives de suicides.

L’idée était que suicides et tentatives sont desy®s incontournables
d’atteintes psychiques. Les résultats sont en abarslyse par le Dr Sébastien
Guillaume et le Professeur Philippe Courtet.

Au 13/12/2008 :
Familles ayant répondu aux questionnaires :
Suicides 25/40 (62,50%) Tentatives de suiclRfé Bl (19,73%)
Soit un total de 58 réponses sur 151 questiorsiaimeoyés (38,41%)
Familles ayant renvoyé les autorisations pour pabbn :
Suicides : 18/25 Tentatives de suicide 21/33
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Un appel aux familles d’enfants DES
ayant effectué Suicides ou TS

Si la participation concernant les questionnaieesoyés par les familles et
concernant les suicides est relativement corré@é4 de réponses), il n’en est
pas de méme pour celle des familles concernédsgarS. car seulement 29 u
des familles ont répondu jusqu’a présent. PourgDmocteur S. Guillaume qui
a ce travail en charge puisse effectuer une étoeamcante, de nouvelles
réponses sorabsolument indispensables

Je vais donc renvoyer une série de lettres-questiaes et contacter de
nouvelles familles adhérentes, afin que cette atedénée a rechercher un lien
de causalité entre prise d’hormones par la méagahtes psychiques graves
chez les enfants aboutisse au plus vite.

Avec votre aide et avec vos témoignages, nousirénsd

A la mémoire de Valérie, Nicolas, Christophe, Phddarence....
et tous les autres

« Il ne faut jamais dire que c’était mieux @va
Il n’est jamais bon de dénigrer son époque.
Le combat se fait au jour le jour, en gargasie
un ceil derriere soit ».

Costa Gavras (28-02-2005)
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